
              COMUNE DI ARMENO 
                            Provincia di Novara 

                              
  Piazza della Vittoria, 11 - Tel.  0322/900106  fax 0322/900013 – e.mail: tecnico@comune.armeno.no.it  

 

 

Elenco delle attrezzature e degli arredi presenti nei locali di 

proprietà del Comune di Armeno siti in Via Dei Prati, 1/h  

(2° piano) ad uso palestra 
 

 

1. PEDANA VIBRO/VIBRANTE – MASSAGGI 3000; 

2. STEP RACE TECHNO GYM;  

3. ACTIVE JOGGING; 

4. RUNNER / SAPILO; 

5. GRIND –UP / SAPILO; 

6. WORK SITTING (STX); 

7. a) WORK BIKE (a 07); 

b) WORK BIKE (a 07); 

8. LEG PRESS ORIZZONTALE A LEVA COASSIALE (matr. 00033919 cod. 1FI271); 

9. SEATED LED CURLING ( matr. 00033913 cod. 1RL234); 

10. PEK BACK (matr. 00033915 cod. 1FI249); 

11. PEK DEK VERTICALE CONVERGENTE I.L.S. (matr. 00033914 cod. 1FI188; 

12. a) STAZIONE CAVO A SBARRA ALTA (matr. 00033917 cod. 1FI254); 

 b) JUNGLE MACHINE (matr. 00033918 cod. 1FI253); 

13. MULTI HIP MACHINE (matr. 00033916 cod. 1FI149); 

14. MULTI POWER COASSIALE; 

15. PORTA DISCHI; 

16. LEG EXTENSION – TECHNO GYM (serial n° m034 092 000287); 
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17. PANCA CRUNH / PANATTA; 

18. PARALLELE; 

19. PANCA ADDOMINALI SET UP; 

20. PANCA HIPER EXTENSION; 

21. CASTELLO SQUOT (marca TECHNO GYM ); 

22. PANCA INCLINATA 45° (marca TECNO GYM ); 

23. PANCA PIANA STRETTA ( marca TECNO GYM); 

24. PANCA RECLINABILE (marca TECNO GYM); 

25. PANCA RECLINABILE; 

26. PANCA RECLINABILE; 

27. RASTRELLIERA; 

28. PORTA DISCHI; 

29. PORTA MANUBRI; 

30. PORTA MANUBRI; 

31.  N. 1 BILANCIERE DA 13 Kg; 

32. N. 1 BILANCIERE DA 17 Kg; 

33. N. 3 BILANCIERI DA 10 Kg; 

34. N. 4 BILANCIERI DA 8 Kg; 

35. N. 2 BILANCIERI ANGOLATI; 

36. BILANCIERE CORTO PER TRICIPITI; 

37. MANUBRI 

1 MANUBRIO DA 1 Kg ROSA 

1 COPPIA DA 3 Kg 

2 COPPIE DA 4 Kg 

1 COPPIA DA 5 Kg 

1 COPPIA DA 7 Kg 



2 COPPIE DA 9 Kg 

1 COPPIA DA 10 Kg 

1 COPPIA DA 12 Kg 

1 COPPIA DA 14 Kg 

1 COPPIA DA 18 Kg 

1 COPPIA DA 20 Kg 

1 COPPIA DA 22 Kg 

1 COPPIA DA 26 Kg 

1 COPPIA DA 30 Kg 

1 COPPIA DA 32 Kg 

4 COPPIE MANUBRIETTI; 

38. PIASTRE 

38A –n. 25 DA ½ Kg 

38B – n.4 DA 1 Kg 

38C – n.21 DA 2 Kg 

38D – n. 28 DA 5 Kg 

38E –n. 10 DA 10 Kg 

38F – n.4 DA 20 Kg 

38G – n.2 DA 25 Kg 

39. SPALLIERA IN LEGNO; 

40. n° 7 SPECCHI ALLE PARETI (n° 6 grandi, n° 1 piccolo);  

41. PEDANA SOLLEVAMENTO PESI; 

42. PEDANA PROPRIOCETTIVA; 

43. MOLLE FERMAPESI; 

44. SCRIVANIA; 

45. SCAFFALE; 



46. SEDIA; 

47. PANCA E n° 2 APPENDIABITI A PARETE; 

48. SCHEDARIO; 

49. PORTAROTOLO A PARETE; 

50. MENSOLA A PARETE; 

51. a) CASSETTA PORTA OGGETTI; 

b) BACHECA CHIAVI; 

52. BACHECA; 

53. TERMOMETRO; 

54. OROLOGIO A PARETE; 

55. n. 5 CESTINI RIFIUTI; 

56. CASSETTA PRONTO SOCCORSO; 

57. MOBILE PORTA STEREO; 

58. STEREO + CD + N° 4 CASSE AMPLIFICAZIONE + ANTENNA; 

59. FRIGORIFERO; 

60. N. 2 FIORIERE; 

61. PORTATELEVISORE; 

62. N° 2 PORTAOMBRELLI; 

63.  RASTRELLIERA CON n° 13 BILANCIERI PUMP, n.25 PESI DA 3 KG, n.26 PESI DA 1 

Kg, BOX BIANCO CON PROFILI GIALLI PORTAPESI; 

64. ATTREZZO PER ADDOMINALI; 

65. SACCO BOX; 

66. SBARRA DI COLORE VERDE; 

67. TAPPETI ( n° 4 gialli, n° 5 verdi); 

68. N. 9 PALLONI VERDI FITBALL SOSPESI A PARETE; 

69. PEDANA; 



70. n°12 TEC STEP NERI e n° 24 ROSSI; 

71. SPECCHIO A PARETE QUADRUPLO; 

72. SPECCHIO A PARETE DOPPIO; 

73. SPECCHIO A PARETE DOPPIO; 

74. BACHECA; 

75. PANCA CON APPENDIABITI; 

76. n° 4 SGABELLI IN LEGNO; 

77. n° 1 PANCA FERRO-LEGNO; 

78. n° 1 PANCA LEGNO; 

79. MENSOLA; 

80. PORTAROTOLO A PARETE; 

81. n° 2 SPECCHI SINGOLI; 

82. TERMOMETRO. 

83. SCRIVANIA; 

84. MENSOLA A PARETE; 

85. CASSETTA PRONTO SOCCORSO A PARETE; 

86. SPECCHIO A PARETE; 

87. ARMADIO GRIGIO 1 ANTA; 

88. SCAFFALATURA A PARETE DI COLORE NERO; 

89. APPENDIABITI; 

90. SCALA; 

91. SEDIA PIEGHEVOLE DI COLORE NERO; 

92. n° 5 PANCHE LEGNO; 

93. n°5 APPENDIABITI A PARETE; 

94. n° 1 SPECCHIO A PARETE; 

95. ASCIUGACAPELLI A PARETE; 



96. n° 13 TAPPETI GRIGLIATI ANTISCIVOLO BLU; 

97. n° 3 CESTINI PORTA RIFIUTI; 

98.   n° 3 PANCHE LEGNO; 

99. n° 2 PANCHE CON APPENDIABITI (LEGNO- FERRO); 

100. n° 2 APPENDIABITI A PARETE; 

101. n° 1 SPECCHIO FISSO A PARETE; 

102. n° 3 CESTINI RIFIUTI; 

103. n° 14 TAPPETI GRIGLIATI ANTISCIVOLO BLU; 

104. ASCIUGACAPELLI A PARETE 

Armeno, lì 03 agosto 2011 

Il Responsabile del Servizio Tecnico 

f.to Geom. Massimo Forni 


